5

	В российском образовании принято с пиететом относиться к произведениям классической литературы. Вместе с этим формируется и определенное отношение к героям книг.  Однако,  рассмотрим, что из себя представляет психологически тот или иной герой. 
	Всегда ли хорошее произведение  задает нужные ориентиры, идеалы для развития личности? Здесь важно пояснить, что под качеством произведения (романа, повести, рассказа) подразумеваются не только принципы и идеи,  заложенные в ней, но и мастерство развития сюжета, художественный стиль, и приемы.
	Следует отметить, что художественная литература взаимодействует с восприятием: художественный текст как бы стремится обойти, обогнуть уровень восприятия рассудка. Пока сознание следит за сюжетом, методы и приемы художественности взаимодействуют с чувственной, эмоциональной сферой, проникают напрямую к бессознательному читателя. Так имеют назначение все метафоры, эпитеты, оксюмороны,  парцелляция, фразеологизмы, метонимии, парафразисы и другие особенности построения текста, предложений и т.д.  С психологической точки зрения, принципы, по которым существуют и действуют герои, их убеждения, читатель копирует невольно в систему ценностей своей личности.
	          Вот здесь и возникает некая опасность. По известному психологу К.Г. Юнгу,  наше бессознательное состоит из Личности,  это, что мы создаем сами, какими хотим выглядеть для окружающих.  Из Тени – все то, в чем никогда себе не признаемся. Самости – суммы биологических и личностных уникальностей, особенностей, проявив которые, каждый может достичь максимального развития. Однако часто долю Самости человек помещает в Тень и может так и не узнать, что обладает чем-либо из этого, зато в Персону человек нередко приводит нечто противоречащее своей природе, но симпатичное по каким-либо виртуальным соображениям, например, общественным стандартам. И вот в процессе формирования Персоны и Тени именно художественная литература может оказывать большое воздействие.
          Рассмотрим примеры образов  из романа А.С. Пушкина «Евгений Онегин».
          Интересно рассмотреть любимый образ автора – Татьяну.  Татьяна, на мой взгляд,  представляет яркий пример позиции так называемой «активной пассивности». Она пыталась найти человека, но не сама стать личностью.  Но важным  социально-психологическим наполнением ее личности, можно назвать «способность легкая страдать» (А.С. Пушкин стихотворение: «Я думал, сердце позабыло»). 
	Итак, вспомним сюжет. Татьяна решается (но мучительно) написать Евгению, потом достаточно  страдальчески выслушивает ответ…  И что?  Она как бы разочаровывается в Онегине, но в конце все же снова страдает от его писем. И, конечно,  весь этот процесс  преподносится как самая важная ценность для девушки в тот момент ее жизни. Процесс становления, развития,  совершенствования для Татьяны  выглядит чем-то ненужным. Ее блистание в обществе, в свете при достойном муже преподносится читателю как главное общественно проявляемое качество. 
	Вспомним еще. Когда Ларина попадает в дом к Евгению Онегину, она заглянула в его библиотеку. И  - вот важный момент – увидела места в книгах, где он что-то важное для себя подчеркивал. Безусловно, героиня стала яснее понимать, в кого она удосужилась влюбиться. 
	И вот следует вывод:
«…Москвич в Гарольдовом плаще,
Чужих причуд истолкованье,
Слов модных полный лексикон?..
Уж не пародия ли он?..»
Возможно, что именно в этот момент пришло разочарование к девушке, пришла осознанность - она разлюбила Онегина. 
	Обратимся теперь к самому главному герою, к пушкинскому Онегину. Итак, учился он «чему-нибудь и как-нибудь». Стал быть, делаем вывод -  неплохие способности, но низкая требовательность к себе привели к тому, что «труд упорный ему был тошен». Евгений был богатым наследником и  поэтому трудиться, упираться, развиваться необходимости не было, юноша не испытывал материальных затруднений. Получается, что у Евгения не было мотивации для продуктивной деятельности. А вот  положительные эмоции важно уметь зарабатывать самому.  Как мы знаем, источниками являются  творческий труд и любовь. Соотношение этих составных частей  определено даже в Библии: шесть дней работай и один день наслаждайся. Это  положение подтверждают  и Э. Фромм, и К. Абрахам, и А.Л.  Гройсман, и др. исследователи психологии. Фромм подчеркивал: «Я понимаю под ним (творчеством) определенную жизненную установку, достижение которой реально для каждого человека, и поэтому он должен к ней стремиться». 
	 Итак, творческий труд для Онегина был перекрыт социогеном с минусом в позиции «ТРУД». Но попытки были, вспомним:
Сперва задумал наш Евгений
Порядок новый учредить…..
Увидя в этом страшный вред,
Его расчетливый сосед;
Другой лукаво улыбнулся,
И в голос все решили так,
Что он опаснейший чудак……
Все дружбу прекратили с ним.
«Сосед наш неуч, сумасбродит,
Он фармазон; …
Все да да нет, не скажет да-с
Иль нет-с». Таков был общий глас.
	Что из этого следует? Сделать что-либо полезное и нужное для людей можно только в обществе единомышленников. Можно понять   ситуацию, в которой жил и страдал Онегин.  Далее главный герой не знает, что ему делать, у него пропадает цель и смысл жизни, так как его окружает пошлое общество, и он страдает от этого. Получается, что разочарованность в обществе стала главной причиной того, что Евгений Онегин невольно стал эгоистом и бездеятельным человеком. А единственным источником положительных эмоций стала светская жизнь с любовными приключениями. А потребность в творческом труде остается неудовлетворенной. Новая «победа» над женским сердцем с каждым разом дается ему все легче, т. е. он становится неплохим «профессионалом». Таким образом, у Евгения в позиции «ВЫ» появляется минус. 
В красавиц он уж не влюблялся, 
а волочился как-нибудь; 
откажут — мигом утешался, 
изменят — рад был отдохнуть.
	Так герою опостылел «свет», у него потерян интерес к жизни. При «ВЫ-»  человек становится одиноким, он ни с кем не чувствует себя духовно связанным, а ведь один человек жить не может.  Тогда у Онегина развивается особый род заболевания — «охота к перемене мест». Вспомним, что еще Сенека заметил -  перемена мест не рассеивает тоску и угнетенность духа. Менять надо не небо, а душу. Так как  за человеком, куда бы он ни поехал, следуют его пороки. Похожую мысль можно найти и у Сократа: «Странно ли, что тебе нет никакой пользы от странствий, если ты повсюду таскаешь самого себя?» 
Итак, Онегин стал путешествовать, но его везде преследовали грусть и тоска. Но почему он вернулся домой, что случилось с его духом/душой? Ответить нетрудно. Плюс сменился на минус в позиции «ОНИ». Таким образом, для укрепления шаткой позиции «Я», а не от любви стал он ухаживать за Татьяной.  С  точки зрения сценарного анализа Татьяна отказала ему (в конце романа), та как у нее в позиции «ВЫ» был минус (в ее социуме).
Она в семье своей родной
Казалась девочкой чужой.
Она ласкаться не умела
К отцу, ни к матери своей…
[bookmark: _GoBack]Но вернемся к нашему герою. «…Онегин сохнет — и едва ль уж не чахоткою страдает». Ясно видна клиническая картина реактивной депрессии.
